Begrüßung in Körpersprache

5 Karten mit folgenden Begriffen sind vorbereitet: 

- aggressiv

- freundlich

- schleimend / unterwürfig

- arrogant hochnäsig / überheblich

- desinteressiert / Null-Bock / „Leck mich…“

5 Paare werden gebildet, die sich gegenseitig begrüßen sollen. In welcher Art / Stimmung sie das tun, bestimmt ein Kärtchen, das sie ziehen. (1 Kärtchen / Paar): eine Person zieht eine Karte und nimmt dann eine weitere Person nach Neigung mit, mit der er/sie das Paar bildet; oder Paarbildung auf andere Weise.

Zur Veranschaulichung spielen die Moderator/innen eine traurige Begrüßung vor.

Nach jeder Vorführung: wie haben sich die Paare unter einander begrüßt? Woran haben Sie das erkannt?

Zuletzt die Karten „freundlich“  und „hochnäsig“ an ein Paar vergeben, wobei jeder nur den eigenen Auftrag kennt!
Frage an das Einzelpaar: wie solltet ihr euch begrüßen?? Wie habt ihr euch dabei gefühlt??

(Quelle: Ohne Gewalt läuft nichts! Oder doch? Jugendamt der Stadt Mannheim; S. 89, s. Literaturangaben)
